
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
детский сад №10 «Сказка» г. Темрюка

муниципального образования Темрюкский район

Конспект непосредственно образовательной деятельности
по ознакомлению с окружающим миром детей младшей группы: 

«Знакомство с фруктами».

 

Воспитатель  МБДОУ ДС № 10
Е.Н. Метальникова  

2020 г.



Цель: ознакомление детей  с фруктами: яблоком, грушей, сливой.
Задачи.
Образовательные:
- учить детей различать яблоко, грушу, сливу; знать названия плодов,

их сенсорные характеристики (цвет, форму, вкус);
-  закрепить  знания  детей  об  овощах  и  фруктах (названия,  места

произрастания, способы употребления в пищу);
- совершенствовать диалогическую речь  (учить участвовать в беседе,

отвечать на вопросы).
Развивающие:
-  развивать  собственный  познавательный  опыт  детей  с  помощью

наглядных средств;
- совершенствовать восприятие детей путем активного использования

органов чувств (осязание, обоняние, зрение);
- через игровую деятельность развивать мышление, любознательность, 

мелкую моторику детей.
Воспитательные:
- воспитывать потребность в употреблении в пищу овощей и фруктов;
- воспитывать ценность здорового образа жизни.
Оборудование:  игрушка кукла «Дед»,  «Чудесный мешочек», муляжи

фруктов, корзинка, поднос, картинки: «Фруктовый сад», «Огород», карточки:
«Фрукты», «Овощи», мольберт, свежие фрукты.

Предварительная работа:
- рассматривание  карточек: «Фрукты», «Овощи»;
- дидактическая игра «Назови, что это»;
- отгадывание загадок об овощах и фруктах.
Методические приемы и методы:  наглядные,  словесные,  игровые,

сюрпризные моменты,  исследование.
Список  литературы:  С.Н.  Николаева,   А.О.  Соломенникова,  О.В.

Дыбина.
Структура  НОД:
1. Вводная часть.
2. Основная часть.
3. Заключительная часть.

Ход деятельности.
Воспитатель. Ребята, вы любите играть? Тогда становитесь в круг, и мы

поиграем.
Игра «Улыбнемся».
Дети  становятся  в  круг  и  выполняют  движения  в  соответствии  со

словами.
Мы сначала будем хлопать, 
А потом мы будем топать,
А потом мы повернемся
И друг другу улыбнемся.



Воспитатель.  Ребята,  вы  помните  сказку  «Репка»?  Дед  и  баба  уже
приходили к нам в  гости и приносили овощи со своего огорода.  А какие
овощи вы знаете?

Игра «Назови  овощи» (карточки).
Воспитатель.  Кто знает, а где растут овощи? (на огороде).
Рассматривание картины  «Огород» (мольберт).
Воспитатель.  Сегодня  дед  снова  обещал  прийти  к  нам  в  гости.

(Слышен стук в дверь. Заходит дед с корзиной).
Дед.  Здравствуйте, ребята! Я сегодня собирал урожай в своем саду. И

принес вам показать, что же я собрал и угостить вас ( показывает фрукты).
Воспитатель.   Ребята, кто знает, как называются все эти плоды? А где

они растут? (в саду, на деревьях). Как называются эти деревья? (фруктовые).
Рассматривание картины  «Фруктовый сад» (мольберт).
Физкультминутка «У дороги яблоня стоит».
У дороги яблонька стоит.
А на ветке яблочко висит.
Сильно ветку я потряс,
 Вот и яблочко у нас!
В сладко яблочко вопьюсь – 
Ой, какой приятный вкус!

Игра «Чудесный мешочек».                
Дети поочерёдно достают из мешочка фрукты и рассказывают про них,

называют цвет, форму, где растут и т.д.
Воспитатель.  Ребята, а вы знаете, что кроме яблок, груш и слив бывает

еще очень много других фруктов?
Игра «Назови фрукты» (карточки).
Воспитатель. Ребята, все овощи и фрукты очень полезны и в них много

витаминов, которые помогают вырасти здоровыми, сильными и крепкими.
Ребята, а что нужно сделать перед тем, как съесть фрукты или овощи?

(Вымыть). Правильно ребята, перед тем, как съесть овощ или фрукт надо его
хорошенько  помыть  и  кушать   только  чистыми руками.  Ведь  в  немытых
овощах, фруктах и на руках могут быть микробы.

Малоподвижная игра  «Зайки» (в кругу)
Руки мыли-мыли,
Ушки мыли-мыли,
Глазки мыли-мыли,
Носик мыли-мыли,
И теперь мы чистые,
Как зайчики пушистые.

Воспитатель.  Что можно приготовить из овощей? (Салат, суп).
А что можно приготовить из фруктов? (Компот, варенье, фруктовый салат).

Ребята, вы любите кушать фрукты?
Ну,  тогда поиграем в игру. 



Игра  «Угадай на вкус».
Воспитатель. Молодцы, ребятки, и на вкус вы знаете фрукты.
Итог.
Воспитатель. Ребята, вам понравилось угощение, которое принес вам

дедушка? 
Дед. Мне  тоже  у  вас  очень  понравилось.   Вы  все  такие  умные  и

воспитанные! Я желаю вам быть здоровыми, сильными и смелыми. Ешьте
больше овощей и фруктов и не болейте!


