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Общие сведения
Новак Анна Александровна (1990 г. р.) – старший воспитатель МБДОУ 

ДС № 10 г. Терюка МОТР

Образование: высшее педагогическое. Окончила Арзамасский 
государственный педагогический институт А.П. Гайдара, специальность: 
преподаватель дошкольной педагогики и психологии, 2012 год.

Общий стаж: 9 лет.

Педагогический стаж: 7 лет.

Стаж  работы в занимаемой должности: 3 года (соответствие занимаемой 
должности, протокол №  1 от 30.12.2019 г.)

Курсы повышения квалификации:  ООО «Высшая школа делового 
администрирования» по программе «Организационно-методическое 
сопровождение образовательного процесса», 2018 год.
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Мои профессиональные навыки

отзывчивая;

работоспособная;

целеустремленная;

ответственная;

тактичная;

самокритичная.

Педагогическое кредо: 
«Если ты попробуешь – у 
тебя будет два варианта: 

получится или не 
получится. А если не 

попробуешь, то вариант 
всего один…». 

Личностные характеристики:
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Профессиональная 
карта
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Образование: высшее.
Федеральное государственное 
бюджетное образовательное 

учреждение высшего 
профессионального образования 
«Арзамасский государственный 

педагогический институт А.П. 
Гайдара». 

Квалификация: преподаватель 
дошкольной педагогики и 

психологии; специальность: 
дошкольная педагогика и 

психология, 2012 год.
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Повышение профессиональной компетенции 
(курсовая подготовка)

1. ГБОУ СПО «Ейский педагогический колледж», на тему «Концептуальные основы введения ФГОС ДО», 
72 часа, 2015 год.

2. ООО «Высшая школа делового администрирования», на тему «Организационно-методическое 
сопровождение образовательного процесса», 72 часа, 2018 год.
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Почему я выбрала свою профессию? (эссе)

Еще будучи студенткой педагогического института, я понимала, что не смогу прожить без улыбок детей ни дня. 
Проходя практику в разных детских садах г. Арзамаса Нижегородской области я чувствовала, что не ошиблась с 
выбором профессии. Переехав жить в г. Темрюк я решила продолжить свою педагогическую деятельность и устроилась 
на работу в ДС «Сказка» г. Темрюка воспитателем. Проработав практически год, я сменила должность, но не утратила 
любовь к воспитанникам, переживания за них. 

Теперь я работаю старшим воспитателем. Моя профессия требует полной отдачи не только детям, но и коллегам - 
воспитателям, с которыми мы ежедневно взаимодействуем.  Для достижения профессиональных успехов, мне 
необходимо быть сосредоточенной, ответственной и творческой. На мне лежит ответственность за осуществление 
образовательного процесса. Каждый день я стараюсь открывать для себя что-то новое в области дошкольного 
воспитания, потому что педагог должен быть наполнен новыми идеями, новыми знаниями, новыми впечатлениями.

Самообразование и повышение квалификации – неотъемлемая часть моей работы. Я должна не только искать 
ответы на неизвестные мне вопросы, не только совершенствовать навыки в работе с компьютером, в применении 
дистанционных технологий, но и мотивировать педагогов на изучение новых возможностей.  Мне необходимо идти в 
ногу со временем, чтобы вовремя донести до педагогов все изменения, которые происходят в сфере дошкольного 
образования.

Старший воспитатель является наставником и помощником педагогов. Наш педагогический коллектив отличается 
сплоченностью, ответственностью, желанием помогать друг другу. Поэтому мне не приходится делать им бесконечные 
замечания, а нужно лишь похвалить их, подбодрить, поддержать, чтобы и в дальнейшем в детском саду царила 
благоприятная атмосфера.
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В настоящее время каждому педагогу важно выстраивать работу, ориентируясь на личностную модель 
воспитания дошкольников. Происходят постоянные изменения в сфере дошкольного образования, поэтому 
и старшему воспитателю нужно быть в курсе событий, уметь в нужный момент оказаться рядом с 
педагогом, научить педагогов идти по новому пути, так как в наши дни востребованы педагоги – 
мыслители, педагоги – исследователи, педагоги – универсалы. 

Вместе с педагогами я прохожу курсы повышения квалификации, вебинары, участвую в педагогических 
марафонах. Я всегда ставлю перед собой цель -  помочь педагогам подготовиться к аттестации, к участию в 
конкурсах, районных, методических мероприятиях.

Я люблю свою профессию. Я хочу, чтобы в нашем саду были бы самые любознательные, творческие, 
 умные, активные, развитые и просто любимые дети. И только мы можем подарить этим детям 
возможность развиваться. Для обеспечения детям полноценного развития мы должны отличаться 
мобильностью, креативностью, динамичностью мышления, чтобы профессия воспитатель, вопреки 
современным взглядам, была самой нужной и престижной.  
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Награды и достижения
Активное участие в веб-конференциях (вебинарах) различной тематики.

Участник VII  Всероссийского 
онлайн форума-конференции 

«Воспитатели России»: 
«Здоровые дети – здоровое 

будущее», Москва 2020 г.

9

Участник 12-ти онлайн-
конференций большого 
фестивали «Воспитатели 

России», Москва, май 2020 г.

Сертификат о 
прохождении курса 
вебинаров, Москва, 

март 2020 г.
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Курс «Игровые технологии в 
соответствии с ФГОС ДО»,  

Екатеринбург, сентябрь 2020 г.

Курс «Применение инновационных 
технологий и методик для развития единой 
образовательной среды», февраль 2021 г.

Вебинар 
«Психологическая 

устойчивость 
педагога в условиях 
неопределенности»
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Форум «Воспитаем здорового 
ребенка», декабря 2020 г.

Национальный проект «Демография» 
«Основы здорового питания для 

дошкольников», 2020 г.
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Всероссийский 
творческий конкурс 
«По земле шагает 

осень» , ноябрь 2020 г.2020

Грамоты, сертификаты, дипломы

Всероссийский 
творческий конкурс 

«Воспитатель –слово-то 
какое!», ноябрь 2020 г.
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Член жюри 
Международного 
педагогического 

портала «Солнечный 
свет», сентябрь 2020 г.

Игровой конкурс 
«Человек и 

природа», январь 
2020 г.

2020

Всероссийский 
педагогический 

конкурс 
«Педагогические 

секреты», декабрь 
2020 г.
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Участие в краевом конкурсе 
«Мультимедиа урок 2015»

Вс
ер

ос
си

йс
ка

я 
ол

им
пи

ад
а 

Всероссийский 
конкурс 

«Звездочка в 
ладошке»
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Всероссийское 
тестирование 

«Закон об 
образовании»

Онлайн-тестирование «Теория 
и методика дошкольного 

образования»
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I место Новак 
Марк в 

Всероссийском 
творческом 

конкурсе «По 
земле шагает 

осень»,  ноябрь 
2020 г.

Новак Марк 
победитель 

викторины ПДД, 
октябрь 2020 г.

2020

1 место Новак Марк в 
Всероссийском конкурсе 

рисунков по ПДД «Мой папа и 
Я за безопасные дороги», 

февраль 2020 г.
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Результаты педагогической деятельности

215 2018

2016 2019

2017 2020

16

Публикация статьи «Зеленая тропа для дошколят» на сайте УО администрации 
муниципального образования Темрюкский район.
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Использование ИКТ в профессиональной деятельности

Ведение документооборота с помощью программ Microsoft Word, Excel.

17

Создание презентаций в программе Power Point для повышения эффективности работы с 
педагогами, образовательной деятельности с детьми и педагогической компетенции у 
родителей в процессе проведения различных совместных мероприятий.

Размещение собственных методических разработок, публикаций, материалов в сети 
Интернет на персональном Интернет-ресурсе: https://www.maam.ru/users/2527125

Создание электронной библиотеки (презентации для работы с детьми, картотеки, игры, карточки 
наблюдений и прогулок, сценарии, конспекты НОД, карты мониторинга, анкеты и др.)

Администрирование официального сайта МБДОУ ДС № 10 г. Темрюка МОТР

Работа в программе ПД-СПУ (программа ПФР); ЕГИССО

https://presentation-creation.ru/
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Личный вклад в повышение качества образования МБДОУ 
ДС № 10

Приоритетные направления методической деятельности: 

• Оказание методической поддержки педагогам ДОУ «Сказка» в освоении и введении в действие 
государственных федеральных требований к структуре основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования и условиям ее реализации.

• Оказание помощи в развитии творческого потенциала педагогов, в том числе через проведение 
конкурсов профессионального мастерства в стенах ДОУ.

•Формирование банка педагогической информации.

•Прогнозирование, планирование и организация повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки педагогов образовательных учреждений, оказание им информационно-методической 
помощи.

•Мониторинг профессиональных и информационных потребностей педагогов ДОУ.

•Изучение, обобщение и распространение передового педагогического опыта.

•Методическое сопровождение аттестации педагогических кадров, являюсь ответственной по аттестации в 
МБДОУ ДС № 10.  Информирую по вопросам нормативно-правового и методического обеспечения процесса 
аттестации. 
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Методические разработки

Наименование Ссылка
1. Консультация «Взаимодействие педагогов с воспитанниками и их 
родителями через метод проектов».

https://clck.ru/SrRB6

2.  Консультация для педагогов «Воспитание толерантности у детей 
дошкольного возраста».

https://clck.ru/SrRbU

3. Консультация для воспитателей «Экспериментально-исследовательская 
деятельность детей дошкольного возраста в летний период».

https://clck.ru/SrRgw

4. Консультация для воспитателей «Методы, приемы и средства 
экологического воспитания».

https://clck.ru/SrRkM

5. Консультация для воспитателей «Роль воспитателя в экологическом 
воспитании ребенка — дошкольника».

https://clck.ru/SrRuQ

6. Буклет для воспитателей «Работа с гиперактивными детьми». https://clck.ru/SrS9M

7. Викторина на тему «Правила дорожного движения». https://clck.ru/SrSBb
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Наименование Ссылка
8. Сценарий круглого стола родительского собрания. https://clck.ru/SrSEv

9. Консультация для воспитателей «Как научить ребенка безопасному 
поведению в быту».

https://clck.ru/SrSGk

10. Рекомендации для воспитателей «Методика проведения обучающих 
занятий по безопасности».

https://clck.ru/SrSJC

11. Презентация «Использование устного народного творчества в речевом 
развитии дошкольников».

https://clck.ru/T7gYS

12. Презентация «Современные образовательные технологии в ДОУ». https://clck.ru/T7gXM
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Работа с родителями

Наименование Ссылка
1. Консультация для родителей «Польза домашних обязанностей». https://clck.ru/SrSdf

2. Видеоролик для родителей «Книга Памяти». https://clck.ru/SfWyz

3. Консультация для родителей «Противопожарная безопасность дома». https://clck.ru/SrSmM

4. Консультация для родителей «Безопасность на дороге». https://clck.ru/SrSnS
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Самообразование

2018-2019 уч. год

«Профессиональная 
компетентность 
педагогов ДОУ в 

условиях ФГОС ДО»

2019-2020 уч. год

«Внедрение 
регионального 

компонента в работу с 
дошкольниками»

2020-2021 уч. год

«Методическое 
сопровождение сетевого 

взаимодействия ДОУ с 
социальными партнерами»

Самообразование – это целенаправленная работа педагога по расширению и углублению своих 
теоретических знаний, совершенствованию имеющихся и приобретению новых профессиональных 
навыков и умений в свете современных требований педагогической и психологической наук.

Темы самообразования:
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 СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Электронная почта: suhorukova-anna@mail.ru
Персональная страница: https://clck.ru/SfWyz

https://www.maam.ru/users/2527125
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